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Лето – 2011г.

Пояснительная записка
          Наступает самое    продолжительное время отдыха.
  Лето для детей – это разрядка, накопившейся за год напряженности, восполнение израсходованных сил, восстановление здоровья, развитие творческого потенциала, совершенствование личностных возможностей, время открытий и приключений, время игры и азартного труда, время событий и встреч с чудом, время познания новых людей, а главное - самого себя. 

   Летние каникулы составляют значительную часть свободного времени детей. Этот период как нельзя более благоприятен для развития их творческого потенциала, совершенствования личностных возможностей, приобщения к ценностям культуры, вхождения в систему социальных связей, воплощения собственных планов, удовлетворения индивидуальных интересов в личностно значимых сферах деятельности. 

    Организация школьных оздоровительных лагерей одна из интереснейших и важнейших форм работы со школьниками в летний период. Лагерь выполняет очень важную миссию оздоровления и воспитания детей.

    Поэтому данная программа предусматривает организацию летнего отдыха детей младшего школьного возраста в условиях школьного лагеря с дневным пребыванием.   Программа построена в русле изучения окружающей действительности, родного города и края посредством  включения детей в игровую ситуацию информационных технологий.

Сделать отдых детей более занимательным, насыщенным, полезным для физического и духовного здоровья и предусматривает программа школьного оздоровительного лагеря
   Главным направлением деятельности пришкольного лагеря является информационно - исследовательское, поскольку  современная школа должна активно использовать новые информационные технологии в работе с учащимися на всех уровнях и этапах обучения и воспитания. Мы считаем, что ребенок не должен чувствовать отрыва реальной жизни,  наполненной информационными системами и технологиями,  от жизни школы. Это значит, что нужно создать условия, побуждающие детей активно взаимодействовать в игровой ситуации, наполненной смыслом и терминами современной информационной реальности.

	Основания для разработки

 программы
	- Закон РФ “Об образовании”

- Конвенция о правах ребенка

-Гигиенические требования к устройству, содержанию и организации ежима в оздоровительных учреждениях с дневным пребыванием детей в период каникул. Санитарно-эпидемиологические правила СанПиН  2.4.4.2599 -10

 « Об учреждении порядка проведения смен профильных лагерей, с дневным пребыванием, лагерей труда и отдыха» Приказ МО РФ № 2688 от 13 июля 2001г.

-Приказ директора школы «Об организации летнего отдыха учащихся».

-Федеральный закон от 24.07. 1998 г. «Об основных гарантиях прав ребёнка в Российской Федерации».

-Программа работы школы в каникулярное время. 



	Заказчик программы
	Управление образования, родители МОУ ООШ пос. Медвежий

	Цель программы
	Организация отдыха и оздоровления учащихся школы в летний период

	Основные  задачи программы
	- Проведение работы с детьми, сочетающей развитие и воспитание ребят с оздоровительным отдыхом;

Создание благоприятных условий для укрепления здоровья детей

 и осмысленного отношения каждого к своему здоровью.

-Сокращение детского и подросткового травматизма.

-Профилактика детской и подростковой безнадзорности, правонарушений в летний период.

-Формирование навыков общения и толерантности, культурного поведения, санитарно-гигиенической и экологической культуры.

 - Привитие навыков здорового образа жизни и культуры поведения.

-Развитие творческих, организаторских, интеллектуальных способностей детей.

-Создание условий для самоопределения каждого ребёнка через выявление его интересов и способностей.

-Расширение сферы познавательных интересов о себе и окружающем мире.

-Обучение нормам социальной жизни, культуре взаимоотношений.

-Создание доброжелательной атмосферы, способствующей ориентации ребёнка на положительные действия и поступки.



	Принципы Программы
	- гуманизации отношений

-массовости  и добровольности участия в делах лагеря;

-развития творчества и самодеятельности;

-социально значимой направленности деятельности;

- единства оздоровительной и воспитательной работы;

- взаимосвязи с семьёй и социальной средой;

- учёта половозрастных и индивидуальных особенностей детей;

- построения  отношения взрослых и детей на основе совместного интереса и деятельности.

- дифференциации  воспитания

-соответствия типа сотрудничества психологическим возрастным особенностям учащихся и типу ведущей деятельности

-комплексности оздоровления и воспитания ребёнка.

- уважения и доверия.


	Условия реализации
	1.   Лагерь организуется на базе МОУ ООШ пос. Медвежий. Выполнение программы смены обеспечиваются материально-техническими средствами (спортивная и игровая площадки, спортивный инвентарь, технические средства, игровая комнаты, медицинский кабинет  ФАПа).
2.   Кадровые условия:

- начальник лагеря отдыха;

- воспитатели;

- медицинский работник;

- обслуживающий персонал.
3.   Охрана жизни и здоровья детей в лагере:

- начальник и сотрудники пришкольного лагеря несут ответственность за полную безопасность жизни и здоровья детей в лагере;

- сотрудники пришкольного лагеря допускаются к работе с детьми после специального инструктажа по охране жизни и здоровья детей и медицинского освидетельствования;

- воспитатели отрядов проводят инструктаж по т/б с детьми перед выполнением различных форм деятельности.


	Перечень основных мероприятий программы
	-Создание оптимальных условий для организации отдыха и оздоровления учащихся школы

- Обновление содержания и форм работы по организации летнего лагеря с дневным пребыванием при школе

- Совершенствование уровня кадрового обеспечения и деятельности летнего лагеря при школе

- Научно-методическое обеспечение

- Оздоровление детей и профилактика заболеваний

	Ожидаемые результаты реализации Программы
	- Укрепление здоровья детей;

 - Улучшение социально-психологического климата в лагере

- Снижение темпа роста негативных социальных явлений среди детей; воспитание негативного отношения к вредным привычкам,

- Укрепление дружбы и сотрудничества между детьми разных возрастов и национальностей;

- Формирование умений, навыков, приобретение жизненного опыта адекватного поведения в экстремальных ситуациях;

- Совершенствование материально-технической базы организации летнего отдыха и оздоровления детей;

- Создание благоприятных условий для оздоровления детей, их эстетического, патриотического  и нравственного развития через сотрудничество с учреждениями дополнительного образования.

	Система организации контроля над исполнением программы
	Контроль над исполнением программы осуществляется начальником лагеря и директором школы.


Этапы реализации программы

Подготовительный этап.
Этот этап характеризуется тем, что за 2 месяца до открытия пришкольного летнего оздоровительного лагеря начинается подготовка к летнему сезону. Деятельностью этого этапа является:

· проведение совещаний при директоре и заместителе директора по воспитательной работе по подготовке школы к летнему сезону;

· издание приказа по школе о проведении летней кампании;

· разработка программы деятельности пришкольного летнего оздоровительного   лагеря с дневным пребыванием детей и подростков «Робинзон»;

· подготовка методического материала для работников лагеря;

· отбор кадров для работы в пришкольном летнем оздоровительном лагере;

· составление необходимой документации для деятельности лагеря (план-сетка, положение, должностные обязанности, инструкции т.д.)

Организационный этап смены.

  Этот период короткий по количеству дней, всего лишь 2-3 дня.

Основной деятельностью этого этапа является:

· встреча детей, проведение диагностики по выявлению лидерских, организаторских и творческих способностей;

· запуск программы «Робинзон»;

· формирование органов самоуправления, 

· знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря.

Основной этап смены
Основной деятельностью этого этапа является:

· реализация основной идеи смены;

· вовлечение детей и подростков в различные виды коллективно- творческих дел.
Заключительный этап смены.

 Основной идеей этого этапа является:

· подведение итогов смены;

· выработка перспектив деятельности организации;

· анализ предложений детьми, родителями, педагогами, внесенными по деятельности летнего оздоровительного лагеря в будущем.

· сдача документации в Управление Образования.
Ожидаемые  результаты выполнения программы 

деятельности лагеря:

-        общее оздоровление детей.

-
укрепление здоровья детей через

· соблюдение режима питания;

· витаминизацию организма; 

· закаливание организма;

· организацию игр и проведение мероприятий на свежем воздухе

· пополнение жизни детей интересными социо-культурными событиями;

-
крепление дружбы и сотрудничества между детьми разных возрастов;

· развитие творческих способностей, инициативы и активности ребёнка;

· привитие навыков самообслуживания;

· чувство патриотизма;

· уважение к родной природе.
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